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Seminario Preparatorio para o
Exame RWJ Bronze y Oro 2024

Data: 30/10/2024

22:30 - 23:00: As funcdes do(a) Secretario(a) e a Zona de Penalizacao.
Por José Ganso (POR)

23:00 - 23:30: Visionamento de videos.
Avaliacdo da Flexdo e Suspensdo pelo(a) Juiz (Arbitro) de
Marcha.

Por Vasco Guedes (POR)
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DATE START TIME EVENT CHIEF JUDGE & NAME
28 | Sept. | 3018 23:30 TAAF World Athletics Championships, Doha, Qatar - Men's S0km Race Walk Daniel Michaud (CAN)
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Distribuicao rapida da informacao entre
Juizes e Secretario(a);
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Um estafeta por cada Juiz;

A utilizacdo de uma bicicleta
serauma boa opcao
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Cornuniczczio,,

Distribuicao rapida da informacao entre
Juizes e Secretario(a);
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RT 54.7.8

20220816-080016
2 20220816-075957
20220816-075913
20220816-075725
20220816-075712
20220816-075232
20220816-075116

20220816-075044

20220R16-074937

T 9

Em todas as competicdes realizadas segundo os paragrafos 1. (a) e (b)
da definicdo de competicdo de Rankings Mundiais, deverdo ser
utilizados, pelos Juizes de Marcha, dispositivos computadorizados
portdteis com capacidade de transmissdo, para a comunicacdo de
todas as notas de desclassificacdo ao Secretdrio(a) e ao(s) Quadro(s)
de Faltas.
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RT 54.7.7

Quadro de Faltas

sera colocado no circuito

e perto da chegada, a fim de
manter os atletas informados a
respeito do numero de RC que
foram atribuidos a cada atleta.

José Ganso
30-OUT-2024
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Organizacao e eficacia no tratamento da informacao
recebida;

Exactidao no preenchimento da folha de controlo;
Registo da hora de notificacado da desclassificacéo;

No final da competicéao, registar as Raguetas Amarelas que
foram mostradas;

Fotocopiar a folha de controlo e entregar um exemplar aos
Juizes de Marcha intervenientes;

SUDAMERICANO
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... de uma secretaria
Campeonatos Nacionais
2016 (Huangshan, China)

José Ganso
30-OUT-2024
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30seg - 5.000m/5 Km
1 min -10.000m/10Km
2 min - 20.000m/20Km
3 min - 30.000m/30km

3,5 min - 35.000m/35Km
4 min -40.000m/40km
5 min - 50.000m/50Km

« Apds cumprir o tempo de penalizagdo estd autorizado

José Ganso

a regressar a competigdo. Jose Canso
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« 1. Al cumplimentar la Hoja de Registro y Control de Jueces de
Marcha, el secretario...

* 1.No preenchimento da Folha de Registo e Controlo (Controle)
dos Juizes de Marcha, o(a) Secretario(a) ...
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Pone todos los dorsales de los
atletas participantes.

0 (0%)

Inserta todas las paletas

8%
amarillas mostradas a los atlet... 3(8.8%)
' I
Registra la hora de entrrflda f':l' al 0 (0%)
Zona de Penalizacion.
Registra el momento de la 0 (0%)
notificacion de la descalificacio... ’

0 10 20 30 40
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Insere todos os dorsais dos

1(3,8%
atletas participantes. ( °)

Regista todas as raquetas

2 (7,79
amarelas exibidas aos atletas... (7.7%)

Regista a hora de entrada na

| 0
Zona de Penalizacao. 0 (0%)

}1 (3,8%)

0 5} 10 15 20 25

Regista a hora de notificagéo da
desclassificacdo de um(a) atleta.
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« 2. Considere una competicion de marcha en la que se espera
el uso de la Zona de Penalizacion. Indique los tiempos de
penalizacion para cada una de las pruebas gue se indican a
continuacion:

« 2. Considere uma competicao de marcha atletica em que esta
prevista a utilizacao da Zona de Penalizacao. Indique quais 0s
tempos de penalizacao para cada uma das provas abaixo
iIndicadas



30 seg.
1 min
1,5 min
¥ 2 min
3,5 min
4 min

5 min

ADC
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0 (0%)
0 (0%)

1(2,9%)

L0 (0%)

30 seg.
—0 (0%)

1 min

—0 (0%)

1,5 min

0 10 20 v 2 min
3,5 min
4 min

5 min

33 (97,1%)

0 (0%)
1(3,8%)

1(3,8%)

—0 (0%)

L0 (0%)

L0 (0%)

0

10

15

SUDAMERICANO

Linha 1: 20 Km

24 (92,3%)

20 25
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Linha 2: 5.000 metros

v 30 seg. 32 (94,1%)

1 min 2 (5,9%)
1,5min [—0 (0%)

2min 0 (0%)
v 30 seg. 25 (96,2%)
3,5min [—0 (0%)

1 min 1(3,8%)

4 min [—0(0%)
1,5min -0 (0%)
5min 0 (0%)

2min 0 (0%)
0 10 20

3,5min [0 (0%)

4 min [—0(0%)

5min 0 (0%)

0 5 10 15 20 25



30 seg.
1 min
1,5 min
2 min
3,5 min
4 min

¥ 5 min

0 (0%)
0 (0%)
0 (0%)
2 (5,9%)
L0 (0%)

—0 (0%)

30 seg.
1 min
1,5 min
2 min
3,5 min
4 min

¥ 5 min

ADC
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Linha 3: 50 Km
0 (0%)
0 (0%)
1(3,8%)
1(3,8%)
1(3,8%)
0 (0%)
23 (88,5%)
0 5 10 15 20 25

I 2 5.

0

10

20

30 40
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Linha 4: 3.000 metros

v 30 seg. 32 (94,1%)
1 min 1(2,9%)

2min [—0(0%) 1 min |—0(0%)
3,5min —0 (0%) 1,5min |—0 (0%)
4 min —0(0%) 2min |0 (0%)

5min [0 (0%) 35min | —1(3,8%)
0 4 min |0 (0%)
5min |—0(0%)

0 5] 10 15 20 25



ATLETISMO
SUDAMERICANO

Linha 5: 10 km
30seg. [—0(0%)

<1 min - |, 33 (97.1%)

1,5min [0 (0%)

2min | —1(2,9%) 30 seg. 1(3,8%)
35min |0 (0%) ¥ 1 min 23 (88,5%)
4 min [—0(0%) 1,5 min 1 (3,8%)
5min [—0(0%) 2 min 1(3,8%)
0 10 3,5min -0 (0%)

4 min |0 (0%)

Smin (—0(0%)

0 5 10 15 20 25
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Linha 6: 35 km

30 seg. 0 (0%)
1 min 0 (0%)

1,5 min 1(2,9%)
2 min 1(2,9%)

32 (94,1%)

v 3,5 min

4 min 0 (0%)

_ 30seg. [—0(0%)
5 min 0 (0%)

1min —0 (0%)

1,5min | —1(3,8%)

2min —0(0%)

24 (92,3%)

v 3,5 min
4 min 1(3,8%)

5 min 0 (0%)
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« 3. En una prueba de marcha realizada en pista, utilizando la
Zona de Penalizacion y con e 5 jueces de marcha, un atleta es
descalificado cuando:

QUIZ 4

* 3. Numa prova de marcha realizada em pista, com a utilizacao
da Zona de Penalizacao e a atuacao de 5 juizes de marcha, um
atleta e desclassificado gquando:



Registra 3 tarjetas rojas.

Registra 10 paletas amarillas y 2
tarjetas rojas.

¥ Registra 4 tarjetas rojas

2 (5,9%)

—0 (0%)

ATLETISMO

10

20

30

32 (94,1%)

SUDAMERICANO

——

40



Registar 3 faltas/notas de
desclassificacéo.

Registar 10 raquetas amarelas e
2 faltas/notas de
desclassificagao.

v Registar 4 faltas/notas de
desclassificacao.

ADC

ATLETISMO
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———

1(3,8%)

L0 (0%)

25 (96,2%)
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« 4, La Regla Técnica aplicable a la descalificacion de un atleta
en una prueba de marcha con Zona de Penalizacion, por
perdida de contacto o flexion, es...

QUIZ 4

* 4. A regra aplicavel a desclassificacao de um ou de uma atleta
numa prova de marcha com Zona de Penalizacao, por motivo
de suspensao ou flexao, é...
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RT 54.2

RT 54.13 -0 (0%)

¥ RT 54.7.5

RT 54.71

Aregra 54.2 do RT. 5(19,2%)

v Aregra 54.7.5 do RT. 17 (65,4%)

o
[9)]

10

Aregra 54.7.1 do RT.

Aregra 54.13 do RT.

20
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5. El tablero de anuncios debe contener...

* 5. O Quadro de Faltas deve obrigatoriamente conter...
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Los dorsales de todos los

14 (41,2%
deportistas que compiten. ( o)

v El simbolo de las tarjetas rojas

. 13 (38,2%)
emitidas.

Hasta un maximo de tres tarjetas
rojas emitidas en relacion a cada
atleta.

Ninguna de las opciones

anteriores ) Os dorsais de todos os atletas

em competicdo e o simbolo das
notas de desclassificacdo emiti...

20 (76,9%)

v O simbolo das notas de

4 (15,49
desclassificagéo. (15,4%)

Até um maximo de trés notas de
desclassificagdo emitidas, em
relagdo a cada atleta.

Nenhuma das anteriores opgdes.
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* 6. El atleta que ingresa a la Zona de Penalizacion es libre de
detenerse o continuar moviéndose dentro. Sin embargo, habra
bancas y acceso a bebidas, viveres, esponjas o cualquier otro
tipo de asistencia durante el periodo de sancion.

« 6. O atleta que entre na Zona de Penalizacao, e livre de parar
ou continuar a mover-se la dentro. No entanto havera acesso a,
abastecimento, durante o periodo de penalizacéo.
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Verdadero 2 (5,9%)

v Falso 32 (94,1%)

0 10 20 30 Verdadeiro 2 (7.7%)

¥ Falso 24 (92,3%)
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« 7. Durante una competencia con Zona de Penalizacion, ¢ bajo
gué circunstancias un atleta no estara sujeto a evaluacion por
parte de los Jueces de Marcha?

QUIZ 4

« 7. Durante uma competicao, em que circunstancias um atleta
nao estara sujeito a avaliacao dos Juizes de Marcha?
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Cuando esta en un grupo.—0 (0%)

v En la Zona de Penalizacion,

. 32 (94,1%)
mientras cumple una pena.

Durante la recogida de
avituallamiento en las respectivas 2 (5,9%)
mesas.

Quando se encontra no interior
de um grupo.

—0 (0%)
En la dltima vuelta.}—0 (0%)

v Na Zona de Penalizagao,
tempo de paragem

Durante a recolha de
abastecimentos junto as{—0 (0%)
respetivas mesas.

Na ultima volta.}—0 (0%)

0 10 20 30
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* 8. El secretario no debe....

« 8. O(a) Secretario(a) nao deve...
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Reunir las tarjetas rojas de Iosi
Jueces y registrar la informacion 1(2,9%)
en el registro de informacion y...
Notificar al operador del tablero
al recibir y registrar las tarjetas[—0 (0%)
rojas.
v Comunicar inmediatamente al

Arbitro cuando se hayan recibido
cuatro notas de descalificacion...

Comunicar inmediatamente al

Juez jefe cuando se hayan
recibido tres tarjetas rojas de ftr...

27 (79,4%)

6 (17,6%)

0 10 20 30
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Reunir as notas de
desclassificagdo dos Juizes e{—0 (0%)
registar a informagao na folha...

Notificar o operador do Quadro
de Faltas aquando do
recebimento e registo das nota...

v Comunicar imediatamente ao
Arbitro quando quatro notas de
desclassificagdo de quatro Juiz...

Comunicar imediatamente ao
Juiz chefe quando 3/4 notas de
desclassificagdo de trés Juizes...

3 (11,5%)

14 (53,8%)

9 (34,6%)

0 5 10 15
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* 9. El secretario en una prueba de marcha recibe una segunda
tarjeta roja del mismo juez de marcha y referida al mismo
atleta, pero por una falta diferente. El secretario procedera de la
siguiente manera:

« 9. O(a) Secretario(a) numa prova de marcha recebe uma
segunda nota de desclassificacao proveniente de um mesmo
juiz e referente a um mesmo atleta, mas de diferente falta.
Procede da seguinte forma:
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Registrara en la hoja de control e
indicara al operador del tablero
que lo ingrese alli.

6 (17,6%)

No hace nada, dejandolo a un

0
lado. 3(8,8%)

Conserva la tarjeta y al finalizar
la prueba explica la situacion al
Juez Jeje.

¥ Rechazarla, devolviéndola
inmediatamente al juez que la
emitid, justificandole el motivo.

7 (20,6%)

18 (52,9%)

0 5 10 15 20
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Regista-a na folha de controlo e
da indicacbes ao Operador do
Quadro de Faltas para langa-la...

4 (15,4%)

Nada faz, colocando-a de parte. 1(3,8%)

Guarda-a e no final da prova

1 0
expde a situagdo ao Juiz-chefe. (3,8%)

v Recusa-a, devolvendo-a
imediatamente ao juiz que a
emitiu, justificando a este o mo...

20 (76,9%)
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» 10. Cuatro Jueces de Marcha registran pedidos de descalificacion
para el atleta con el numero 104. Sin embargo, antes de que el
simbolo correspondiente a la cuarta falta sea colocado en la Tabla
de Faltas, o el Juez jefe de Marcha tenga la posibilidad de notificar
al atleta su descalificacion, se retira de la competencia.

¢, Qué informacidon debe aparecer en la hoja oficial de resultados?

 10. Quatro Juizes de Marcha registam notas de desclassificacao ao
atleta com o dorsal 104. Porém, antes da colocacao no ?u_adro de
Faltas, do simbolo correspondente a quarta falta, ou do Juiz-chefe
de Marcha ter a possibilidade de notificar o atleta da sua
desclassificacao, este retira-se da prova.

* Que indicacao devera constar na folha oficial de resultados?
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DNF 17 (50%)

v DQRT 54.7.5 16 (47,1%)

DQ RT 54.7.1

DNF 8 (30,8%)

DQRT 54.7.3 |0 (0%)

v DQRT 54.7.5 16 (61,5%)

DQ RT 54.7.1 1(3,8%)

DQ RT 54.7.3 1(3,8%)
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Apresentacao Power Point on line
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TESTWE

RWIJ Gold Exam 2024

. verificar se ja esta com acesso a Plataforma TestWe

. @ WA ainda estd linkando os candidatos para o exame do dia 09/11 para o
exame simulado (exame de pratica)

RWIJ Bronze Exam 2024:

apos o0s ajustes do exame ouro na Plataforma, a WA iniciara os
procedimentos relativos aos candidatos ao RWJ Bronze Exam 2024
. manteremos as informacdes no grupo de Whatsapp
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Examen de Oro RWJ 2024

. comprueba si ya tienes acceso a la plataforma TestWe

. WA todavia vincula a los candidatos con el examen del 09/11 para el
examen simulado (examen de practica)

Examen Bronce RWIJ 2024.

. Después de los ajustes al examen de oro en la Plataforma, WA iniciara los
tramites relacionados con los candidatos para el examen de bronce RWIJ
2024

. Mantendremos la informacion en el grupo de Whatsapp.
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